
Rencontre Territoire Engagé 
Transition Ecologique

Alimentation durable et gaspillage alimentaire : 
comprendre les outils et engager mon territoire ?

Le Robert, Martinique 
Journée n°1 | 19 mai 2025 



Bienvenue à cette Rencontre !

Charlotte Gully, 
Coordinatrice du pôle économie circulaire, ADEME Martinique
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Des Rencontres de 0,5 à 2 jours à destination de toutes les collectivités territoriales, dans votre région, pour vous accompagner
dans votre montée en compétences sur des sujets d’expertise thématique (Climat, Air, Energie, Economie Circulaire)

Les Rencontres Territoire Engagé Transition Écologique de l’ADEME vous permettront :

D’échanger et de partager 
avec les autres collectivités 

de votre région 

De gagner en expertise, 
par un apprentissage basé 

sur l’expérimentation

D’explorer de nouvelles 
pratiques, de vous inspirer 

de collectivités exemplaires

Les Rencontres Territoire Engagé de l’ADEME

De vous mettre en 
action dès votre retour 
dans votre collectivité !



Règles du jeu
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➔ Assurer sa présence pendant tout le temps de la 
Rencontre

➔ Écouter avec attention, parler avec intention

➔ Fermer son PC et son téléphone (pour une fois 
vous n’en aurez pas besoin !)



Planning des deux jours 
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Formation divisée 
en 4 demi-journées : 
Module 1 : les enjeux de l'alimentation 
durable et leviers d'action

Module 2 : les outils de gestion et 
démarches territoriales

Module 3 : les leviers pour une alimentation 
durable en restauration collective 

Module 4 : les outils de lutte contre le 
gaspillage alimentaire 



Séquence 2

Programme du jour 

Séquence 1 
10h00 - 11h30

Rappel des enjeux 
de l'alimentation 
durable et de 
scénarios de 
l'Ademe 

11h45 - 12h50

Présentation des 
outils et des 
leviers d'actions 
citoyennes

Séquence 1 Séquence 2
14h - 15h20

Présentation de 
l'étude régionale et 
des outils de 
gestion de PAT

15h35 - 17h  

Atelier de mise 
en pratique 
d'initiatives de PAT 



Brise-glace
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Vos attentes pour cette 
rencontre : 

• Un objectif pour la fin de la 
Rencontre

• Un point de connaissance 
que vous souhaitez 
approfondir lors de cette 
Rencontre 

15 
minutes



Réponse sur Wooclap
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Quelles sont vos attentes pour 
cette rencontre ? 
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1
Les enjeux de l'alimentation durable 

• Rappel des enjeux de l'alimentation durable et 
des scenarii de l'Ademe 

• Atelier de mise en pratique 
• Présentation des leviers d'action et 

témoignage 



Comment définir l’alimentation 
durable, selon vous ?

15 minutes
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L’alimentation durable désigne l’ensemble des pratiques alimentaires 
qui visent à nourrir les êtres humains en qualité et en quantité suffisante, 

aujourd’hui et demain, dans le respect de l’environnement.​

Elle doit :​
• Contribuer à la sécurité alimentaire des pays et des populations.

• Limiter les impacts environnementaux, préserver les ressources 
naturelles et respecter le vivant.

• Être, pour chaque individu, de bonne qualité nutritionnelle et sanitaire.​
• Être accessible économiquement et rémunératrice sur l’ensemble de 

la chaîne alimentaire.​

• Être en adéquation avec la diversité des attentes sociales et 
culturelles.​

• Maintenir la capacité des générations futures à produire. Empreinte 
environnementaleFOCUS MARTINIQUE

Ajouts à la définition proposés en atelier avec parties prenantes du territoire
- qui favorise les produits locaux et en circuits courts
- qui réduit les protéines animales et les produits ultra-transformés



Sécurité alimentaire : une demande globale en hausse

Hausse de la demande 
en biomasse pour des 

usages non alimentaire

Augmentation de la consommation 
de viande en lien avec la hausse 

démographique et l'évolution 
des régimes alimentaires 
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Croissance de la population 
hexagonale… mais diminution en 

Martinique

Source: FranceAgriMer, I4CE

Source: Transition(s) 2050, 

ADEME



Santé : un lien avéré avec l’alimentation

Développement des maladies 
chroniques en lien avec 
mauvaise alimentation :
• Certains cancers
• Maladies cardio-vasculaires
• Diabète type 2

Un enjeu de santé publique 
Dernières recommandations 
nutritionnelles : janvier 2019, PNNS4)

Part de la population française en 
situation d’obésité :
• 1997 : 8,5%
• 2020 : 17% 
Source : ObEpi – Roche 2020

• 2030 : 25-29 %
Source: projection OMS
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Consommation excessive de 
certains aliments : 
• Sucre: 20% des Français (75% des 

enfants 3-7 ans)

• Viande rouge: 1/3 des adultes

• Charcuterie: 2/3 des adultes

Sources: Santé Publique France, Anses, 2017

FOCUS MARTINIQUE

- Obésité:  20% en 2019 (25% pour les femmes de + de 15 ans) 
En hausse (+4% entre 2014 et 2019)

- Consommation de fruits et légumes < hexagone

▪ 39 % mangent des fruits tous les jours
45 % en Guadeloupe / 59 % en hexagone

▪ 35 % mangent des légumes tous les jours 
38 % en Guadeloupe / 63 % en hexagone
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Plan National Nutrition Santé avec le volet Outremers

Intervention ARS - Lauriane LACRAMPE
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Direction de la Santé Publique – Département Prévention

Rencontre territoires en transition :
alimentation durable

ADEME – Lundi 19 mai 2025

Lauriane LACRAMPE, Chargée de mission en santé publique
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Plan

Direction de la santé Publique/Département Prévention

1. Rôle et missions de l’Agence Régionale de Santé

2. État des lieux : données de santé et habitudes alimentaires

3. Politiques de santé publique 

4. Alimentation durable et enjeux

5. Recommandations nutritionnelles

6. Projets : choix et type

7. Travaux de coopération inter-institutionnelle sur le champ de l’alimentation
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Rôle et missions de l’Agence Régionale de Santé

Piloter la politique de santé de la région en déclinant les politiques nationales en politiques
régionales adaptées aux caractéristiques locales (populationnelles, épidémiologiques,
géographiques, culturels…) en concertation avec les acteurs locaux.

Champs de la santé dans sa globalité, de la prévention aux soins, à l’accompagnement
médico-social.

L’organisation de la veille et de la sécurité sanitaire, l’observation de la santé ;

L’anticipation, la préparation et la gestion de crise sanitaires, en lien avec la Préfecture

La définition, le financement et l’évaluation des actions de prévention et de promotion de
la santé.

Direction de la santé Publique/Département Prévention

Réduire les inégalités sociales et territoriales de santé
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Direction de la Santé Publique – Département Prévention

Source: IRD - Alimentation et nutrition

dans les départements d’Outre-mer -

Février 2020

État des lieux : surpoids et obésité 

Disparités selon le statut socio-économique doublées d’un effet de genre : femmes sont plus 
touchées.

35%64%
52%
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L’hypertension artérielle :

42 % des martiniquais sont hypertendus :

39 % chez les femmes, 46 % chez les hommes.

État des lieux : maladies chroniques

Le diabète :

11,4 % des martiniquais sont diabétiques :

12 % de femmes et 10,8 % d’hommes

Le diabète de type 2 est le plus fréquent (90%)

Maladie rénale chronique:

15 % des martiniquais sont touchés par une
insuffisance rénale chronique

La prévalence de l’HTA augmente
fortement avec l’âge.

Plus de 7 adultes diabétiques sur 10 sont
en surcharge pondérale

et plus de 8 adultes diabétiques sur 10 ont
une obésité abdominale.

Les femmes sont plus touchées que
les hommes.

En lien avec une prévalence du diabète et
de l’HTA élevée

Direction de la santé Publique/Département Prévention
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Direction de la Santé Publique – Département Prévention

Un mécanisme synergique explicatif des maladies chroniques :

• Proportion plus importante de population défavorisée en Martinique,

• Accentué par l’impact défavorable de facteurs d’environnement spécifiques aux DROM,

• Modèle alimentaire en transition : Coexistence d’un modèle traditionnel et d’un modèle « moderne »

État des lieux : Les facteurs d’environnement

Faible aménagement 
pour la pratique de 
l’activité physique 

quotidienne

Déficit en offre de soins 
liée à la nutrition 

Qualité et prix de l’offre 
alimentaire

Offre alimentaire à 80-90 %
importée
Prix alimentaires plus élevés
Compositions nutritionnelles
plus défavorables pour certains
produits

Source : Caroline MEJEAN, Directrice de recherche, INRAE et coordonnatrice de l’expertise
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État des lieux des habitudes alimentaires martiniquaises

- Les fruits et légumes moins fréquents en achat mais plus fréquents en   
autoconsommation,

- Produits laitiers :          ,

- Huile et produits sucrés (dont boissons) :

- Viande :           (et plutôt volaille que bœuf), 

- Produits ultra-transformés : 

- Féculents et légumes secs :           (particulièrement du riz moins de pâtes, de 
PDT et de pain).

Direction de la santé Publique/Département Prévention

21,6 % du budget donc 1ère dépense des ménages

L’alimentation

État des consommations
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Politiques de santé publique

• Stratégie nationale : 

- PNNS : Plan National Nutrition Santé 4 (2019-2023)
Améliorer pour tous l’environnement alimentaire et physique pour le rendre plus favorable à la santé / Encourager les
comportements favorables à la santé / Mieux prendre en charge les personnes en surpoids, dénutries ou atteintes de maladies
chroniques /Impulser une dynamique territoriale / Développer la recherche, l’expertise et la surveillance en appui de la politique
nutritionnelle.

- SNANC : Stratégie Nationale pour l’Alimentation, la Nutrition et le Climat (en consultation publique)

- Stratégie Chlordécone

• Stratégies régionales : 

- PRS 3 : Projet Régional de Santé 3ème génération

- Plan National Nutrition Santé – Volet Outre-mer

- Projet Régional Santé Environnement 4

Direction de la santé Publique/Département Prévention

Adapter des actions favorables à la santé
dans le domaine de la nutrition aux
spécificités des territoires ultramarins.
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Alimentation durable
L’ARS par la mise en œuvre de ses politiques de santé publique, sur le champ de l’alimentation durable, promeut le
« Bien manger local » et son accessibilité à tous.

L’alimentation durable représente l’ensemble des systèmes alimentaires qui contribuent à la sécurité alimentaire et
nutritionnelle des populations actuelles et futures.

Elle doit être saine et sûre nutritionnellement et présenter :

▪ Un faible impact environnemental,
▪ Une acceptabilité culturelle,
▪ Une accessibilité économique.

Direction de la santé Publique/Département Prévention

Enjeux :
▪ Santé : impact sur les maladies chroniques ;

▪ Démographie : vieillissement de la population ;

▪ Sécurité alimentaire : disponibilité, accès, utilisation et stabilité ;

▪ Environnement et territoire : pollution environnementale dont chlordécone, utilisation de pesticides et 
produits apparentés, impact sur la biodiversité ;

▪ Climat : empreinte carbone ;

▪ Précarité et vulnérabilité : incidence sur les pathologies liées à l’alimentation.
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Recommandations nutritionnelles

Direction de la santé Publique/Département Prévention

Travail d’adaptation en cours avec
Promotion Santé Martinique
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Projets : choix et type
L’ARS soutient les projets et initiatives qui agissent favorablement sur les déterminants de santé, condition
d’une évolution positive des comportements alimentaires favorables à la santé et à l’environnement en cohérence
avec les recommandations alimentaires, mutualisés et coordonnées, portés par :

• Le monde associatif,

• Les collectivités locales : villes, intercommunalités et leurs Contrat Locaux de Santé,

• Les acteurs : de la santé, du social, de l’économie sociale et solidaire, de l’urbanisme, du monde économique,
éducatifs (établissements scolaires, périscolaire), de la restauration (collective et scolaire)…

Qui permettent de :

• Ancrer les politiques alimentaires dans les territoires : développer une dynamique locale de promotion
d’une alimentation saine, durable et accessible à tous,

• Faire évoluer les régimes alimentaires via une éducation alimentaire adaptée afin de favoriser le
changement de comportement des populations,

• Intégrer la participation du grand public au système alimentaire permettant de réduire les inégalités d’accès.

En termes de programmes d’actions, l’ARS accompagne les projets suivants : les Ecoles caramboles, les classes
du goût, les jardins partagés et tiers lieux alimentaires, les ateliers cuisine, les marchés locaux …

Direction de la santé Publique/Département Prévention
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Travaux de coopération sur le champ de l’alimentation

• Appel à Projets conjoint : 

- 4ème édition de l’appel à projets ADEME/ARS/CTM/DAAF/DEETS sur « Alimentation durable : Vers de 
nouveaux systèmes alimentaires coopératifs et durables »,

- « Mieux manger pour tous »  : DEETS

- Fonds national de prévention, d'éducation et d'information sanitaire (FNPEIS) : CGSS

- « Dites-le nous une seule fois » : CAF

• Aide Alimentaire : soutien de la politique cohésion sociale de la DEETS,

• Conférence des Financeurs Prévention de la Perte d’Autonomie : copilotage du « Bien vieillir » avec 
la CTM,

• Plans Alimentaires Territoriaux : soutien de la DAAF,

• CLS, CLSi et programmes d’actions des CCAS.

Direction de la santé Publique/Département Prévention
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Direction de la Santé Publique – Département Prévention

Merci pour votre attention
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Quelle est la part du budget des ménages 
français allouée à l’alimentation ?

Source : INSEE 33

Quelle est la part de la population 
française en situation de précarité 

alimentaire ? 

16 % en 2022
Source : CREDOC

Accessibilité économique : pour un accès équitable à une 
alimentation saine

FOCUS MARTINIQUE

• 21,6 % des dépenses des ménages martiniquais

• En Martinique, les produits alimentaires sont 40 % plus chers qu’en hexagone

• Les produits ultra-transformés représentent 27 % du budget alimentaire des martiniquais

• 27% de la population martiniquaise vit sous le seuil de pauvreté (14% en hexagone), donc 

potentiellement niveau de précarité alimentaire élevé

En augmentation ces dernières 
années, ce qui s’est traduit par une 
hausse de la fréquentation des 
centres d’aide alimentaire (entre 2 et 
4 millions en 2021)
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• Le revenu de l’agriculteur représente 
environ 7 euros (pour 100 euros de 
dépense alimentaire)

• Depuis 40 ans, la valeur ajoutée se 
déplace vers l’aval
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Sur 100 euros de dépenses 
alimentaires, quelle part constitue 
le revenu de l’agriculteur ?

Rémunération et répartition de la valeur ajoutée au sein du 
système alimentaire

Source graphique: Basic, 2024



Enjeux environnementaux et souveraineté 
alimentaire

• Changement climatique
• Consommation énergétique
• Sols
• Biodiversité
• Eau 
• Pollution de l’air
• …
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Une approche cycle de vie 
des impacts, sur l’ensemble de la 
chaîne alimentaire : 
Exemple de la viande
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1 - Production de la viande
Impacts de la fabrication des engrais, de la culture des aliments du bétail, de l’élevage 
des animaux.

2 - Fabrication des steaks hachés
Impacts du transport des animaux, de la transformation du bœuf en steaks hachés, de 
l’emballage des steaks.

3 - Distribution
Impacts du transport réfrigéré et du stockage réfrigéré en supermarché.

4 - Consommation
Impacts du transport par le consommateur, de la conservation réfrigérée à la maison, 
de la cuisson, du gaspillage alimentaire, des emballages des steaks.



Wooclap quizz : 

Quelle est la part de l'alimentation dans 
l'empreinte carbone moyenne des 
Français ? (en %)
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1/4 des émissions de gaz à 
effet de serre des ménages 
sont liées à l'alimentation

Source : Le monde Le défi de la 
sobriété pour répondre à l’urgence 
climatique
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Empreinte carbone moyenne 
de l’alimentation 

- d’un Français: 2,35 
tCO2eq/an

- Focus Martinique: 2,3 
tCO2eq/an

https://www.lemonde.fr/economie/article/2022/05/30/le-defi-de-la-sobriete-pour-repondre-a-l-urgence-climatique_6128136_3234.html
https://www.lemonde.fr/economie/article/2022/05/30/le-defi-de-la-sobriete-pour-repondre-a-l-urgence-climatique_6128136_3234.html
https://www.lemonde.fr/economie/article/2022/05/30/le-defi-de-la-sobriete-pour-repondre-a-l-urgence-climatique_6128136_3234.html
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Deux tiers de l’empreinte carbone de nos repas 
sont liés à la production agricole.

Quel maillon du système alimentaire a la plus grande 
empreinte carbone ? 

42

Répartition des émissions 
françaises de l’agriculture

Source: Empreinte énergétique et carbone de l'alimentation en France, ADEME, 2019

https://librairie.ademe.fr/agriculture-alimentation-foret-bioeconomie/779-empreinte-energetique-et-carbone-de-l-alimentation-en-france.html
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FOCUS MARTINIQUE

Empreinte carbone de l’alimentation 
des Martiniquais

• Le transport des produits importés 
représente 6 % de l’empreinte 
carbone des Martiniquais

• L’étape agricole de production des 
aliments (importés ou locaux) reste la 
plus impactante, bien avant le 
transport
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Impact carbone des aliments

Composition de l’assiette 
martiniquaise

Quel est l’impact carbone de l’assiette martiniquaise ? 



Agribalyse : la base de données française de référence sur 
les impacts environnementaux des aliments

• 200 produits agricoles
• 2500 produits alimentaires
• 16 indicateurs environnementaux 

(dont GES)

• Cadre ACV normalisé: multi-
étapes et multi-critères 
(changement climatique, 
biodiversité…)

• Open data
• Transparence et robustesse
• Accessible selon plusieurs formats
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https://doc.agribalyse.fr/documentation/utiliser-agribalyse/acces-donnees


Agribalyse – exemple de résultats pour le changement climatique 
(en kg eq CO2/kg de produit)
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• La production agricole est l’étape la plus 
impactante

• La viande et le poisson ont un impact 
plus fort que les produits d’origine 
végétale

• Les viandes de ruminants (bœuf) ont un 
impact plus fort que les monogastrique 
(porc, volaille)



Agribalyse – exemple de résultats pour le changement climatique 
(en kg eq CO2/kg de produit)
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• La production agricole est l’étape la plus 
impactante

• La viande et le poisson ont un impact 
plus fort que les produits d’origine 
végétale

• Les viandes de ruminants (bœuf) ont un 
impact plus fort que les monogastrique 
(porc, volaille)



FOCUS MARTINIQUE

Toutes les productions agricoles n’ont pas les mêmes impacts :

Bio : 
• Pas d’OGM, pas de pesticides et d’engrais de 

synthèse.
• Moins d'impacts sur la biodiversité, l'eau et les 

sols,
• Moins de risque pour la santé des agriculteurs

Une tomate produite en France sous serre 
chauffée émet jusqu'à 7x plus de gaz à 
effet de serre qu'une autre produite sous 
serre non chauffée (bio ou non)

Agriculture conventionnelle : 
• Utilise des pesticides et engrais de 

synthèse 
• Meilleurs rendements 
• Moins de main d'oeuvre et d'énergie
• Plus d'impact nocifs sur la 

biodiversité, l'eau et les sols 

Agriculture bio  / conventionnelle Culture sous serre chauffée

48
En 2023 

10,4% en France 
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Dépendance de la Martinique aux importations

Quel est le taux de 
dépendance alimentaire 
de la Martinique aux 
importations ?



Dépendance de la Martinique aux importations



Avez-vous des questions ? 



Les scénarios Transition 2050

53

10 minutes



En quoi consiste ces scénarios ? 

● 4 scénarios contrastés de neutralité carbone en France

● Horizon 2050, inspirés du GIEC

● Scénarios transversaux énergie, climat, ressources,
pollutions, économie, modes de vie…

OBJECTIFS

CADRAGE GLOBAL

● Illustrer le champ des possibles à long terme pour atteindre la
« neutralité carbone »

● Éclairer les décisions incontournables à court et moyen terme
(élection, SFEC…)



4 scénarios de société neutres en carbone



4 scénarios de société neutres en carbone

26/09/2022 56

- +
S
1

S2S4 S3

Local                                                                                                             National
S
1

S2 S4S3

Réduire                                                                                                        ‘Réparer’
S
1

S2 S4S3

SOBRIÉTÉ

GOUVERNANCE

IMPACTS ENV.



Quel narratif pour l'alimentation durable ? 

« Sobriété comportementale, renforcement du rôle 
social

d’une alimentation saine et durable »

• Ajustement des quantités consommées aux besoins
• Réduction forte des quantités de produits animaux 

consommées
• Redéveloppement de la consommation de 

légumineuses
• Demande majoritaire en produits issus de l’agro-

écologie
• Reterritorialisation de l’alimentation (provenance 

locale ou nationale, points de vente de proximité)
• Produits peu transformés, réduction des volumes 

d’emballages
• Rôle social de la restauration collective renforcé

Objectif de réduction de 50% des 
pertes et gaspillages

57



Quel narratif pour l'alimentation durable ? 

« Gains d’efficacité, intelligence artificielle… »

• Maintien des surconsommations caloriques
• Faible réduction des quantités de produits animaux 

consommées
• Apparition de produits technologiques de substitution 

(simili-carnés)
• Efficacité par effet d’échelle, produits très transformés
• Demande duale : produits issus de l’agroécologie 

(éventuellement importés) / produits conventionnels
• Dualité des provenances et maintien / développement des 

importations (logique économique)
• Grandes surfaces et vente à distance dominantes
• Développement de la restauration commerciale (loisir et 

quotidien) – dont livraisons de repas à domicile

58
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• Ajustement des quantités de 
viandes et produits laitiers 
consommés

• Hausse des légumineuses

• Réduction des boissons 
chaudes café/thé/chocolat

Composition de l’assiette moyenne en 2050​



Conclusion : Messages clés pour une 
alimentation durable et résiliente
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Régimes alimentaires, 
apports végétaux et 
animaux

EQUILIBRER

REDUIRE

Pertes et gaspillages 
alimentaires

Par la demande, 
Vers des productions bas 
intrants, reterritorialisées

Demandes en biomasse non alimentaire
Puits de carbone naturels
Adaptation aux changements climatiques

ORIENTER

CONCILIER

Santé, environnement, 
économie, pratiques 
sociales…

PRENDRE EN COMPTE



Pour en savoir plus...

• Tous les documents Transition(s) 2050 sont 
disponibles sur :  
https://transitions2050.ademe.fr/documents

• Rapport, synthèse, résumé, infographies...
• Mais aussi des feuilletons thématiques

• Et sur la librairie ADEME:

62

https://transitions2050.ademe.fr/documents


Avez-vous des questions ? 



Atelier de mise en pratique 
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50 minutes



Consigne de l’atelier

Dans le tableau qui suit, il vous faudra placer des fiches d'initiatives mises 
en place en lien avec l'alimentation durable selon leur appartenance aux 
scénarios de l'ADEME. Il est également encouragé de renseigner d'autres 
initiatives auxquelles vous pensez pour compléter le tableau. 

Déroulé : 

• 5 minutes de consignes 

• 30 minutes de prise de connaissance des initiatives, proposition de 
nouvelles initiatives et placement de ces dernières dans le tableau 

• 15 min de restitution

09/07/2024 65
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Scénario 1 Génération frugale 
& Scénario 2 Coopération territoriales

Scénario 3 Technologies vertes 
& Scénario 4 Pari réparateur



Débrief

• A-t-il été compliqué de placer les initiatives ? 

• A-t-il été compliqué d'en rajouter de votre côté ? 

• Trouvez-vous les scénarios de l'ADEME plus concrets / clairs à 
présent ? 
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5 minutes



Pause café
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Retour en salle à 11h45



Les différents leviers d'actions

69

10 minutes



Une co-responsabilité des acteurs sur l’ensemble de la chaîne 
alimentaire
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• Animer son territoire : PAT* et autres approches territoriales 
(PCAET**, programme TETE***…)

• Orienter les politiques et les budgets : politique foncière, soutien 
aux agriculteurs, coopératives, associations, unités de transformation, 
restaurateurs…

• Acheter durable : investissements et approvisionnements en 
restauration collective

Les moyens d’action spécifiques des 
collectivités

*  PAT: projet alimentaire territorial
**PCAET : Plan Climat Air Energie Territorial ; 

*** TETE: Territoire engagé pour la transition écologique
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Les moyens d’action spécifiques des 
collectivités abordés lors de l'évènement 

Module 3 : Les démarches territoriales (PAT), la mise en place, les outils de gestion 

Module 2 : Zoom sur la restauration collective et ses enjeux (loi Egalim, AGEC)

Module 4 : Le gaspillage alimentaire, son impact, comment l'éviter 
(label anti-gaspi, diagnostic)

Liens utiles : 

• Centre de ressources ADEME / page Collectivités dédiée à l’alimentation durable: https://economie-
circulaire.ademe.fr/collectivites/alimentation-durable-collectivites

• Page ADEME sur les aides pour les collectivités: https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/amenager-territoire/alimentation-
durable

• S’abonner à la lettre d’actualités trimestrielle « Alimentation Durable » de l’ADEME : https://cloud.contact.ademe.fr/inscriptionAD

72

https://economie-circulaire.ademe.fr/collectivites/alimentation-durable-collectivites
https://economie-circulaire.ademe.fr/collectivites/alimentation-durable-collectivites
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/amenager-territoire/alimentation-durable
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/amenager-territoire/alimentation-durable
https://cloud.contact.ademe.fr/inscriptionAD


Témoignage enregistré

Le Domaine de la Chabet

Orianne SIGNABIEUX
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http://www.youtube.com/watch?v=dMSphaiwC5M


Témoignage #1

Association YPIRANGA

Sandrine PEYTIER et Claire JOSEPH
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Nos 
objectifs ?

Centre de Culture Populaire Ypiranga de Pastinha 
Martinique - 2024

Favoriser la cohésion 
sociale

Sensibiliser au respect 
et à la protection de 
l’environnement



4 actions

Centre de Culture Populaire Ypiranga de Pastinha 
Martinique - 2024

Développement de jardins partagés sur plusieurs 
sites ;

Essaimage de notre savoir-faire (accompagnement 
des structures porteuses de projet de jardins, de 
plantothèques ou de zone de compostage) ;

Ateliers et formations sur les techniques 
agroécologiques, le compostage et la protection 
de la biodiversité.

Distribution d’aide alimentaire auprès de foyers en 
situation de précarité (personnes âgées et/ou à 
mobilité réduite, personnes en situation de 
réinsertion socio- professionnelle).



Localisation 
de projets et 
jardins de 
l’association

Centre de Culture Populaire Ypiranga de Pastinha 
Martinique - 2024

jardin
s

Légende



Centre de Culture Populaire Ypiranga de Pastinha Martinique



Légende de la cartographie



Le jardin partagé expérimental de 
Trénelle Citron

D’une ancienne carrière à un jardin luxuriant
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https://uploads.strikinglycdn.com/files/c9fa55a4-bf0c-49fa-b1ae-b2900d7ffb7b/VF%20-%20Guide%20PAT%20Pour%20des%20territoires%20de%20d%C3%A9mocratie%20alimentaire%20-%20TDA-ANPP%202024.pdf


















https://espacesud.fr/pat/
























https://espacesud.fr/pat/
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http://www.youtube.com/watch?v=JnxfsxHNYcQ


http://www.youtube.com/watch?v=lCgRBZ9xYVk
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https://www.youtube.com/watch?v=IslellMtIz8
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http://www.youtube.com/watch?v=lgybTAOCmUY






http://www.youtube.com/watch?v=s_iwZe0eYwI


https://bit.ly/47u9l9x
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http://www.youtube.com/watch?v=iDF41kUmuqA
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https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5793-ma-recette-anti-gaspi.html
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https://librairie.ademe.fr/agriculture-alimentation-foret-bioeconomie/7595-recettes-et-astuces-anti-gaspi.html


https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/769-reduire-le-gaspillage-alimentaire-en-restauration-collective-recommandations-et-bonnes-pratiques-pour-ajuster-les-grammages-des-portions.html
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https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/4936-calcul-simplifie-du-gaspillage-alimentaire-en-restauration-collective.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/4936-calcul-simplifie-du-gaspillage-alimentaire-en-restauration-collective.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/1202-realiser-un-diagnostic-du-gaspillage-alimentaire.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/1202-realiser-un-diagnostic-du-gaspillage-alimentaire.html
https://librairie.ademe.fr/agriculture-alimentation-foret-bioeconomie/7619-le-gaspillage-alimentaire-dans-la-restauration-collective.html
https://librairie.ademe.fr/agriculture-alimentation-foret-bioeconomie/7619-le-gaspillage-alimentaire-dans-la-restauration-collective.html


https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/6472-gaspillage-alimentaire-dans-les-principaux-metiers-de-bouche.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/6025-reduire-le-gaspillage-alimentaire-des-buffets-en-restaurations-collective-commerciale-et-hotellerie.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/7618-le-gaspillage-alimentaire-dans-la-restauration-commerciale.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/7618-le-gaspillage-alimentaire-dans-la-restauration-commerciale.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/7618-le-gaspillage-alimentaire-dans-la-restauration-commerciale.html
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