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Retrouvez tous les contacts thématiques ici

https://www.ademe.fr/wp-content/uploads/2025/01/2025-organigramme-ademe-direction-regionale-ile-de-france-vd.pdf




Territoire Engagé pour la Transition Ecologique 

https://www.territoiresentransitions.fr/programme?esl-k=google-ads%7Cng%7Cc715824589416%7Cme%7Ckterritoires%20en%20transition%7Cp%7Ct%7Cdc%7Ca170825104000%7Cg21772663128&gad_source=1&gclid=CjwKCAiAgoq7BhBxEiwAVcW0LCkrH2gkbUI9dFfWjbKvVpDkpCYlQgxBp4Q_eWKTQftmdWy4V74nRBoCKY0QAvD_BwE&gclsrc=aw.ds&adfcd=1734525587.Xqkko5OHuUGORr61_CZNqw.Mjg2NzM3OCwxOTEzMzMx
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Plus fraîche ma ville

https://facili-tacct.beta.gouv.fr/
https://mission-adaptation.fr/projects/advisor/
https://plusfraichemaville.fr/
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/20241025_DP_PNACC3.pdf
https://formations.ademe.fr/accueil.html
https://mission-adaptation.fr/
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Infos.ademe.fr

formations.ademe.fr

librairie.ademe.fr

agirpourlatransition.ademe.fr

https://www.teddif.org/
https://infos.ademe.fr/
https://formations.ademe.fr/accueil.html
https://librairie.ademe.fr/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites
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https://librairie.ademe.fr/societe-et-politiques-publiques/8070-synthese-d-activite-et-bilans-departementaux-2024-de-l-ademe-en-ile-de-france.html
https://librairie.ademe.fr/societe-et-politiques-publiques/8094-ile-de-france-l-offre-de-l-ademe-aux-entreprises.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/6471-ile-de-france-l-offre-de-l-ademe-aux-collectivites-territoriales.html
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https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=ademeidf
https://cloud.contact.ademe.fr/formulaire-nl-generique?nl=RegionIDF
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/prod_1000437890/fr/communaute-des-elus-ile-de-france


Des Rencontres de 1 à 2 jours à destination de toutes les collectivités territoriales, dans votre région, pour vous accompagner 
dans votre montée en compétences sur des sujets d’expertise thématique (Climat, Air, Energie, Economie Circulaire)

Les Rencontres Territoire Engagé Transition Ecologique de l’ADEME vous permettront :

D’échanger et de partager 
avec les autres collectivités 

de votre région 

De gagner en expertise, 
par un apprentissage basé 

sur l’expérimentation

D’explorer de nouvelles 
pratiques, de vous inspirer 

de collectivités exemplaires

De vous mettre en 
action dès votre retour 
dans votre collectivité !
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Jérôme TAVANI, consultant climat chez I Care















Echelle
Climat urbain
100m à 1km

La nuit

Ilot de chaleur urbain à 4h du matin : répartition des températures de l’air de la ville et 
des zones rurales environnantes

Les paramètres du confort thermique en journée

L’îlot de chaleur urbain
En été, surtout la nuit et dans les centres-villes

L’inconfort thermique
En été, en journée, dans les espaces minéraux et exposés au soleil

Echelle
microclimat
1m à 100m

La journée
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Sandra GARRIGOU, chargée de projets plans climat et adaptation, 
Agence Régionale Energie-Climat (AREC) Ile-de-France



L'ÎLE-DE-FRANCE ET SES TERRITOIRES

FACE AUX DEFIS DU CHANGEMENT CLIMATIQUE

Rencontre Territoire Engagé Transition Écologique - Rafraîchissement urbain  

Comment apporter plus de fraîcheur dans ma ville ?

 07 avril 2025 – Ademe Île-de-France

DEUR 

Département de l’Environnement 

Urbain et Rural



Introduction : 

Le changement climatique, focus sur les concepts

et messages clés
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Le changement climatique > principaux messages clés

Intensification du cumul des 

émissions de gaz à effet de serre 

Chaque fraction de 

réchauffement 

compte

Source : GIEC, Réchauffement planétaire de 1,5 °C

Pêche 
artisanale 
aux basses 
latitudes

Région 
Arctique



Concept de l’adaptation > Principes clés

• « L’adaptation : démarche d’ajustement au climat 

actuel ou attendu, ainsi qu’à ses conséquences. 

Pour les systèmes humains, il s’agit d’atténuer les 

effets préjudiciables et d’exploiter les effets 

bénéfiques. Pour les systèmes naturels, 

l’intervention humaine peut faciliter l’adaptation au 

climat attendu ainsi qu’à ses conséquences. », GIEC

• Associer les acteurs territoriaux pour une vision 

partagée des enjeux, des trajectoires de 

réchauffement à considérer et des solutions à 

déployer 

→ S’adapter ne signifie pas renoncer. 

Atténuation et adaptation, 

2 stratégies complémentaires et 

interdépendantes

→ L’adaptation, une question commune à 

toutes les régions du monde mais une 

question éminemment locale et territoriale

→ Des enjeux multiples et en divers 

domaines pour une région de 

12 millions d’habitants sur 2 % du 

territoire national

• Une démarche de 

gestion de projet qui 

s’inscrit dans le temps 

et se renouvelle



Concept de l’adaptation > Comprendre ses vulnérabilités

Le concept de vulnérabilité

Degré de fragilité d’un territoire (ou d’un 

système humain et/ou naturel) ou sa 

propension à être affecté de manière 

négative par les changements climatiques qui 

découle de l’analyse croisée : 

• De son exposition

• De sa sensibilité

• Des politiques publiques pour pondérer ce 

niveau de fragilité



S’adapter au changement climatique 

en Île-de-France 



Une étude des vulnérabilités au service du PRACC

• Étude produite pour les besoins du
Plan Régional d’Adaptation au
Changement Climatique (PRACC)
adopté en septembre 2022

• Étude donnant à voir sur les principales 
tendances du climat francilien, des 
impacts et vulnérabilités associés 



Les marqueurs du changement climatique en Île-de-France

• Île-de-France, territoire exposé à 
des évolutions tendancielles et 
des extrêmes climatiques

• Besoin de travailler sur la
connaissance des observations
passées et appréhender le futur à
travers les projections climatiques

• Des effets systémiques à
considérer



Les impacts climatiques liés aux aléas climatiques



Les impacts climatiques liés aux aléas climatiques
> Enjeux des vagues de chaleur et de l’effet de l’îlot de chaleur urbain

• 3 vagues de chaleur successives 

entre le mois de juin et le mois d’aout 

2022 et 2 816 décès en excès

Source : Santé Publique France_ Bulletin de santé publique canicule. Bilan été 2022.



Les impacts climatiques liés aux aléas climatiques
> Enjeux des vagues de chaleur et de l’effet de l’îlot de chaleur urbain

Cartographie de la 

vulnérabilité francilienne

à la chaleur urbaine (jour/nuit)

(Approche géographique 

empirique + T° nuit tropicale)

Via la classification des Zones 

climatiques locales (LCZ) et 

propriétés LCZ : aléa aggravé par 

les effets de chaleur (ICU) 

à l'échelle des pâtés de maisons

Et la considération d'indicateurs de :

- Sensibilité (âge, densité, 

isolement, passoires thermiques, 

ozone) de données socio-démo-

urbaines

- Difficultés à faire face (faible 

niveau de revenu, accès médecin 

généraliste et urgences, accès 

espaces verts ouverts au public...)
Source : Cartoviz_Chaleur_en _ville_ mise_à_jour_2023



Un nouveau cadre de référence :
La Trajectoire de Réchauffement de Référence pour  l’Adaptation au Changement 

Climatique (TRACC)

Des étés plus chauds en moyenne avec des 

enjeux sanitaires 

Des hivers plus doux perturbant 

le cycle du « vivant »

Source : Météo France, La France s’adapte - Vivre à +4°C, 2024



Un nouveau cadre de référence : la TRACC



Les solutions d'adaptation au changement climatique
Quelles sont les typologies de solutions ? 

Source : Recueil - Bonnes pratiques et recommandations aux 

élus locaux – Comment s’adapter au changement climatique ? 

2022, AMIF, ADEME, AREC Île-de-France



Les solutions d'adaptation au changement climatique
S’inscrire dans des trajectoires transformationnelles

Source : https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-working-group-ii/

De l’adaptation incrémentale 
« Mesures d’adaptation destinées 

essentiellement à conserver l’essence et 

l’intégrité d’un système ou d’un 

processus à une échelle donnée »

à l’adaptation transformationnelle
« Adaptation qui modifie les attributs 

fondamentaux d’un système en réponse au 

climat et à ses conséquences »

Action partielle et ponctuelle Action systémique

Haut_Conseil_pour_le_climat_rapport annuel 2021

Exemples de différents types de réponses en cas de vague de chaleur et sècheresse extrême



• Démarche spécifique pour la 

lutte contre le changement 

climatique, le PCAET, à 

l’échelle intercommunale 

(> 20 000 habitants), du 

diagnostic au plan d’actions

• Articulation de la 

planification énergie climat 

et aménagement 

urbanisme établie par la Loi 

/ Des enjeux énergie climat 

ayant vocation à se diffuser 

dans un grand nombre de 

politiques publiques de la 

collectivité

Les solutions d'adaptation au changement climatique
Là où l’adaptation se déploie



Les solutions d'adaptation au changement climatique
Là où l’adaptation se déploie

Source : Retraitement AREC

Analyse des PCAET adoptés au 31/12/2021

25 PCAET analysés / Un jeu de 1069 actions

• Les actions douces, registre privilégié dans le cadre des Plans Climat franciliens, 76 % des 

actions relevant de l’adaptation au changement climatique en sont issues

• Ces actions sont essentiellement mobilisées sur le volet aménagement – urbanisme : 

« Encourager l'intégration des enjeux climat-air-énergie dans les plans locaux d'urbanisme 

(PLU) » ou « Élaborer un référentiel d'aménagement durable » 

• L’enjeu de temporalité à considérer (le temps de la planification / le temps de la mise en œuvre)

Source : I4CE, Point Climat N°74, Adaptation : ce que peuvent (et doivent) faire les collectivités janvier 2023 



Xavier Gorce, 2019





Jérôme TAVANI, consultant climat chez I Care
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Moyennes observées 1988-2017



Moyennes observées 1988-2017 Moyennes projetées 2071-2100 
Scénario pessimiste (RCP8.5)

Source : DRIAS-2020 CNRM-CM5







rafraîchissement

Jérôme TAVANI, consultant climat chez I Care
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Jérôme TAVANI, consultant climat chez I Care
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Sophie PELLIER, Cheffe de projets Agriculture et écologie urbaine, 
EPT Boucle Nord de Seine



RENCONTRE TETE

Etude de caractérisation et d’intervention 

sur les secteurs de surchauffe urbaine

Projet soutenu financièrement 
par Ile de France Nature
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L’EPT Boucle Nord de Seine et sa vulnérabilité 
à la surchauffe urbaine

BOUCLE NORD DE SEINE : 

► Un territoire très dense : 450 000 habitants répartis sur 

7 communes 
(= la population de la métropole grenobloise sur 10 fois moins d’espace)

► Un territoire très minéralisé : habitat dense + territoire 

d’industrie + port de Gennevilliers

► Un territoire très fortement soumis au risque inondation
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Les objectifs et le contexte de l’étude

OBJECTIFS DE LA DÉMARCHE

↗ Objectiver la vulnérabilité du territoire aux épisodes caniculaires

↗ Améliorer la compréhension du phénomène d’ilot de chaleur urbain par l’ensemble des agents et élus 

↗ Elaborer un programme d’actions permettant de lutter contre la surchauffe urbaine.

CONTEXTE DE LA DÉMARCHE

↗ S’inscrit en réponse de l’axe 1 du PCAET

 « Aménager et organiser le territoire en renforçant sa résilience face au changement climatique ». 

CALENDRIER

Mai 2022 Novembre 2024

ETAPES DE LA DÉMARCHE AVEC PRESTATAIRE (URBAN ECO)

Mai 2023

FORMATIONS 
DES AGENTS

DIAGNOSTIC CAMPAGNE DE MESURES IN SITU
(ÉTÉ 2023)

RECOMMANDATIONS

MISE EN ŒUVRE DU PLAN 
D’ACTION

↗ Espace public
↗ Entreprises

↗ Copropriétés

Objectifs:

↗ Cartographier la 
surchauffe

↗ Prioriser

↗ Fédérer autour de la 
démarche (élus et 
techniciens

↗ Affiner la connaissance sur 
l’ICU

↗ Apporter des solutions 
efficientes

↗ Cartographier les 
potentiels

LANCEMENT 
DÉMARCHE

+ Atelier environnement

L’étude a bénéficié de l’appui 

financier d’Ile de France Nature

DEFINITION DU CAHIER DES CHARGES ET 
CONSULTATION DES BUREAUX D’ETUDES



2.  

Diagnostic

Travail cartographique
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Eléments de diagnostic 

Travail cartographique : Thermographie infra-rouge du territoire 

2010 2015

2022

Thermographie infra-rouge => suivre 

l’évolution de la surchauffe urbaine à grande 

échelle.

La thermographie utilise le rayonnement 

infrarouge émis par les objets par images 

satellites fréquentes et régulières. 

Principaux constats :

▪ la surchauffe se localise particulièrement au niveau des zones d’activités : Gennevilliers, Villeneuve-la-Garenne, Argenteuil.

▪ Les espaces de fraicheur sont limités : parc des Chanteraines, Butte d’Orgemont, buttes du Parisis et espaces agricoles 

d’Argenteuil. 

▪ Les espaces frais sur le territoire se réduisent assez fortement entre 2010 et 2022. Par exemple, la Coulée verte de 

Colombes n’a une influence observable que lors de l’épisode de 2010.

▪ Les différentes formes d’habitats ont, à cette échelle, une réponse similaire en période de canicule. Les cœurs d’îlots 

végétalisés des secteurs pavillonnaires ont une influence limitée sur le rafraichissement urbain.
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Eléments de diagnostic 

Travail cartographique : Densité de population et surchauffe urbaine sur le territoire

Argenteuil, Val d’Argent

Asnières, les Courtilles

Asnières/Gennevilliers, les Grésillons

Petit-Colombes

Les zones à forte densité de population augmentent le 

nombre de personnes en situation de vulnérabilité face 

aux fortes chaleurs car la population touchée est plus 

nombreuse.

Deux grands types de secteurs sont particulièrement 

impactés par les risques de surchauffe :

- Les secteurs de grands ensembles 

- Les quartiers de centre-ville 

Les secteurs d’habitat pavillonnaire sont aussi 

identifiés comme vulnérables car très denses par leur 

couverture au sol. 

Les zones d’activités avec une présence humaine réduite 

et irrégulière bien que très chaudes apparaissent moins 

vulnérables.



3.  

Diagnostic

Les analyses de terrain
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Les analyses de terrain, objectifs

► Analyses menées en fin de journée 
entre juillet et septembre 2023

► Elles se sont déroulées en présence 
d’élus et des techniciens des villes 

► 18 sites expertisés

► Objectif : mieux comprendre l’effet 
d’ICU et le partager sur quelques 
sites par :

• Des mesures thermographiques 
de la chaleur au sol et ambiante 

• Des relevés de la canopée 

• Des relevés d’hygrométrie



90Rencontre TETEBOUCLE NORD DE SEINE

Principales conclusions
Surchauffe liée aux sols fortement imperméables et 
accumulateurs de chaleur

Les sols imperméables stockent la chaleur lorsqu’ils sont exposés au rayonnement thermique et la 

restituent la nuit, empêchant ainsi le rafraichissement de la ville. La reproduction de ce cycle sur plusieurs jours 

de canicule conduit à une forte surchauffe urbaine avec le développement d’ICU intenses. 

La vulnérabilité à la surchauffe urbaine provient particulièrement :

- Des types de matériaux utilisés : l’enrobé et le béton chauffent rapidement et conservent la chaleur longtemps 

provoquant des ICU intenses et durables.

- De la structure souterraine des voiries: les structures lourde ont une très forte inertie thermique, ce qui 

provoque une restitution de la chaleur en pleine nuit et empêche la ville de se rafraîchir.

- De la couleur des revêtements : les couleurs sombres ont un albédo très élevé qui accentue le captage de la 

chaleur par les sols
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Principales conclusions 
Surchauffe liée au manque de végétation qui limite la 
capacité de rafraîchissement

La forte intensité urbaine limite la place de la végétation sur le territoire.

Cette place très faible laissée à la nature dégrade la résilience des espaces végétalisés qui se traduit par 

une influence limitée sur le rafraichissement principalement liée à :

- Un ombrage réduit : le faible nombre d’arbres et leur capacité de croissance restreinte dans nos milieux 

urbains limite l’ombrage. Les sols imperméables sont aussi directement exposés au rayonnement solaire 

qu’ils stockent et restituent la nuit sous forme de chaleur.

- Une faible capacité d’évapo-transpiration : les sols perméables sont rapidement secs. En période de 

canicule, la végétation limite sa transpiration pour conserver le peu d’eau qu’il lui reste pour survivre. Son 

effet de climatiseur urbain en est donc fortement réduit.
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Principales conclusions 
Surchauffe liée à la présence trop limitée de l’eau 
aérienne

Les ruissellements pluviaux sont rapidement canalisés en souterrain.

Malgré la présence de la Seine et du Lac des Chanteraines 

=> peu d’effet de l’eau  pour :

- Du stockage de la chaleur de l’air. Excepté sur les bords immédiats de la Seine 

le territoire ne dispose pas de cette capacité de stockage.

- De la réduction de la chaleur par évaporation. En période de forte chaleur, 

l’évaporation de l’eau offre un rafraichissement direct de l’air ambiant. Bien que 

très localisée, la brumisation se montre efficace  pour abaisser la température (cf. 

place Aragon à Colombes). Elle est en revanche à limiter du point de vue de la 

consommation de ressources naturelles. Le ruissellement des eaux pluviales 

vers les espaces végétalisés permet également de renforcer leur capacité 

d’évapotranspiration qui permet de rafraîchir l’air ambiant. 
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Constats complémentaires

Le platelage en bois est 

significativement plus frais que 

les autres matériaux (- 6 à -9°C). 

Le sous-sol influence la température 

de surface, comme présenté ici avec 

une grille d’égout

Les secteurs herbacés sont largement plus 
frais que les secteurs artificialisés avec une 

différence significative (-6,9°C). 

Le stabilisé reste assez frais par rapport à la 
température extérieure. 

Les secteurs végétalisés sont plus frais 

que l’air. La strate herbacée conserve 

mieux l’humidité et est donc légèrement 

plus fraiche que les sols nu sous les 

arbustes.

Les bacs permettant la plantation de 

grands arbustes surchauffent 

énormément 

Les sols souples, tous comme les 
copeaux de bois stockent très peu 

la chaleur



4. 

Plan d’action
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Plan d’action

Différents niveaux d’actions en phase projet

Niveau de solution Définition
Effet sur 
l’ICU

Naturalité

1. Renaturer
Restaurer les fonctionnalités écologiques d’un milieu : création 
d’habitats favorables pour le vivant pour rechercher un gain écologique.

+++ +++

2. Verdir
Améliorer la qualité paysagère du milieu urbain : la nature est choisie en 
premier lieux pour les services écosystémiques qu’elle offre (ombrage 
par exemple)

++ ++

3. Désimperméabiliser Restaurer le cycle de l’eau grâce à des sols plus perméables. ≈ +

4. Solutions grises
Solutions techniques permettant de limiter le stockage de chaleur dans 
les sols urbains

≈ Ø

D’après ARB, 2022

En phase projet, la mobilisation des 

solutions fondées sur la nature face à 

l’enjeu de surchauffe urbaine peut être 

contrainte par :

►La surface disponible

►Les usages

►La nature des sols

La solution la plus pertinente à mettre en 

œuvre est spécifique à chaque site, ses 

contraintes, ses vulnérabilités et les 

ambitions fixées. 

Les solutions techniques, dites solutions 

grises, sont des solutions moins 

performantes mais qui peuvent être mises 

en œuvre dans des espaces très contraints.
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►Identification des surfaces 

imperméabilisées au sein:

- Des écoles

- Des résidences

- Des entreprises

►Priorisation des sites à l’appui 

des enjeux de surchauffe et 

de trames écologiques 

Plan d’action

Cartographie des sites prioritaires
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Plan d’action – Formalisation d’une boite à outils opérationnelle

ARBRE D’AIDE À LA DÉCISION  +  FICHES ACTION OPÉRATIONNELLES

► Rappel des grands principes

► Eléments de pré-chiffrage

► Photographies

► Principales aides financières



5. 

Mise en oeuvre
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Mise en œuvre de l’étude sur la surchauffe urbaine

MISE EN ŒUVRE OPÉRATIONNELLE

► Portée par les communes (priorisation du 

travail sur les cours d’école, actions sur 

certains parcs, etc…)

ACTIONS DE COMMUNICATION ET DE 

SENSIBILISATION PORTÉES PAR L’EPT AUPRÈS:

► Des acteurs institutionnels (Copart – janvier 2025) 

► Des entreprises du territoire

► Des bailleurs sociaux

► Des copropriétés et du grand public

ADOPTION DU PLAN NATURE TERRITORIAL EN DÉCEMBRE 2024

https://www.bouclenorddeseine.fr/2024/12/16/approbation-du-plan-

nature-au-conseil-de-territoire-du-12-decembre-2024/

https://www.bouclenorddeseine.fr/2024/12/16/approbation-du-plan-nature-au-conseil-de-territoire-du-12-decembre-2024/
https://www.bouclenorddeseine.fr/2024/12/16/approbation-du-plan-nature-au-conseil-de-territoire-du-12-decembre-2024/


Merci de votre attention



ANNEXES
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Boite à outils opérationnelle
Arbre d’aide à la décision du type d’action de plus adapté
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Boite à outils opérationnelle
Exemple de fiche action - Renaturer

Pour des surfaces comprises entre 2 500 m² et 4 ha
Il s’agit principalement d’abords d’infrastructures, de bords de berges de Seine, de cœurs d’îlot privés, ou de squares publics. 

Il est préconisé pour réduire les effets d’ICU et améliorer la valeur écologique :
- d’aménager les berges de Seine, par des solutions de génie écologique, 
- de renaturer les abords de grands ensembles (on peut considérer 50% à désimperméabiliser et 25% à renaturer),
- de renaturer les zones d’activités (on peut considérer 25% à désimperméabiliser et 10% à renaturer)
- de planter les abords de voies étroites (voir verdir)

Principes

- Le long des berges de Seine, des ripisylves (sur au moins 500 ml) avec une 

forte densité plantée de scions (4 unités/m²) ou des zones hélophytiques 

peuvent être aménagées, pour apporter ombrage et fraicheur supplémentaire

- Aux abords des grands ensembles, les bosquets sont à privilégier, avec au 

moins 150 plants d’essences variées sur 2 500 m², entrecoupés d’espaces 

ouverts et en soignant les lisières.  

- Dans les zones d’activités, les espaces de plantations seraient soient 

compactes à la place d’une aire de stockage ou de stationnements (cf. grands 

ensembles) ou linéaires le long des axes et parkings, avec des haies sur des 

largeurs de 5 à 15 m.

Les essences doivent être variées, locales, adaptées au sol et composer des 

associations végétales adaptées : Saulaie blanche, Peupleraie rivulaire, Frênaie 

alluviale, Chênaie-charmaie, Ormaie, Bétulaie, Chênaie pubescente, Fourrés 

mésophile à thermophile…

Ces plantations sont à réaliser après désimperméabilisation des sols et à 

composer en fonction de la situation et de la plantation visée.

Coût

Ripisylve : 25 à 45 €/ml

Plantation boisée de baliveaux : 4,5 €/m²

Haie de 10 m de large : 

- arbustive = 55 €/ml

- Mixte = 90 €/ml

En cas de gestion des invasives, il faut ajouter un coût de 

préparation de l’ordre de 25 à 70 €/m².

Subventions

Aide MGP => fonds biodiversité 

(https://www.metropolegrandparis.fr/fr/fonds-biodiversite)

Aides du fonds verts : https://aides-

territoires.beta.gouv.fr/programmes/

Agence de l’eau Seine Normandie : https://www.eau-seine-

normandie.fr/formulaires_aides

Ile-de-France : https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-

projets/eau-et-milieux-aquatiques-et-humides
Micro-bosquet - 
Toulouse

Berge de Seine 6 
Epinay sur Seine

https://www.metropolegrandparis.fr/fr/fonds-biodiversite
https://aides-territoires.beta.gouv.fr/programmes/
https://aides-territoires.beta.gouv.fr/programmes/
https://www.eau-seine-normandie.fr/formulaires_aides
https://www.eau-seine-normandie.fr/formulaires_aides
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/eau-et-milieux-aquatiques-et-humides
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/eau-et-milieux-aquatiques-et-humides
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ACTIONS PROGRAMMEES POUR 2025 SUR LE DOMAINE PRIVE

Actions engagées pour mettre en œuvre le plan d’action

ENTREPRISES

► Mise en lien des entreprises avec les financeurs pour les actions de 

désimperméabilisation (Go Invest – 6 décembre 2024 / Présence de 

l’association Espace)

► Ciblage et accompagnement des entreprises à enjeux forts et en 

capacité de faire évoluer leur foncier (travail en atelier Environnement / 

Développement Economique avec les communes du territoire) 

► Partage des résultats de l’étude surchauffe afin de sensibiliser 

(modalités en cours de définition)

COPROPRIETES

► Mise en place d’actions de sensibilisation à l’appui de SOLIHA 

(opérateur du guichet unique pour l’habitat sur le territoire de Boucle 

Nord de Seine).

o Objectif: intégrer un volet espaces extérieurs dans les 

programmes de rénovation

o Moyens : atelier de sensibilisation et d’information sur le rôle de 

la renaturation des espaces extérieurs dans la lutte contre la 

surchauffe 

BAILLEURS

► Mise en place d’ateliers avec les bailleurs pour travailler avec eux à 

la renaturation de leur parc et de leurs espaces extérieurs (mars 2025).
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ECHANGES ET PARTENARIATS

↗ Poursuite des ateliers avec les villes (atelier Environnement, 

atelier Gestion des espaces verts, atelier Agriculture urbaine)

↗ Mise en place de temps d’échanges avec d’autres 

gestionnaires (comité de gestion avec les autres gestionnaires 

publics, comité de renaturation du domaine privé)  

↗ Mise en place d’actions auprès des entreprises, des bailleurs 

et des copropriétés

↗ Valorisation auprès de partenaires institutionnels via leurs 

évènements

Plan Nature (approuvé le 12 décembre 2024)

Les 5 typologies d’actions inscrites

FORMATIONS AGENTS ET 

MONTÉES EN COMPÉTENCE

↗ Formations des agents communaux 

aux pratiques écologiques, favorables 

à la biodiversité du territoire 

↗ Appui ponctuel d’écologues aux 

groupes de travail

DOCUMENTS CADRE

↗ Etude pollution et potentiels agricole sur le site d’agriculture urbaine 

de la plaine d’Argenteuil

↗ PLUi intégrant un recensement des arbres remarquables avec une 

protection associée

↗ Mise en œuvre du plan d’action de l’étude surchauffe

↗ Référentiel des bonnes pratiques de gestion du territoire

↗ Atlas de la biodiversité

↗ Référentiel d’aménagement durable

SOUTIEN AUX PROJETS

↗ Appui ponctuel au montage de dossiers de subvention

↗ Mise en place d’un accord cadre d’analyse des sols

↗ Financement de la labélisation EcoJardin de nouveaux sites

GRAND PUBLIC

↗ Sensibilisation au compostage

↗ Communication sur les recensements participatifs

↗ Concours photo sur la biodiversité dans le cadre du recensement 

participatif

↗ Formation aux sciences participatives

↗ Valorisation des sites d’agriculture urbaine existants

PLAN 

NATURE

..€
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• Ateliers pédagogiques menés par le CAUE 78 pendant une année scolaire auprès des enseignants, 
des élèves et des agents municipaux pour définir les besoins et les attentes tout en formant sur les 
enjeux climatiques

• Réalisation de maquettes présentées aux parents au cours d’une exposition dédiée

• Identification du maître d’œuvre Urban Water à qui tous ces éléments de cadrage ont été transmis

• Démarche : pédagogique, ludique, esthétique !
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DÉMARCHE DE PLANIFICATION DE 
L’ADAPTATION AU CHANGEMENT CLIMATIQUE 

DU TERRITOIRE PARISIEN 
Marie Rouaux

Responsable du programme « Paris s’adapte »
Direction de la Transition Écologique et du Climat

Ville de Paris



01 L’adaptation au changement 

climatique, planification itérative
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Le Plan Climat de Paris – 17 ans d’actions

2007 2012 2018 2024
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L’intégration et le renforcement des enjeux d’adaptation dans la 
planification climat

2015
2018

Approche climatique 
globale avec un volet 
adaptation renforcé

2024

Première stratégie 
Adaptation 

Renforcement de 
l’adaptation comme enjeu 

prioritaire

Actualisation de l’étude 
des vulnérabilités

2020

Première étude des 
vulnérabilités 

2012
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Les principales vulnérabilités parisiennes – Base pour la planification de 
l’adaptation

Vidéo résultats de l’étude Paris 
face aux changements 
climatiques  (3’43)

https://www.dailymotion.com/video/x84decq
https://www.dailymotion.com/video/x84decq
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Plan Climat 2024-2030 – principaux objectifs
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Une déclinaison des enjeux d’adaptation au sein d’une multitude de 
plans et de réglementations en lien avec les objectifs nationaux
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Une stratégie itérative qui se développe par l’expérimentation…

Evaluer l’impact 

Se confronter aux contraintes 
techniques et organisationnelles

Enclencher la transformation par 
l’exemple
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…par la concertation…

Volets locaux du Plan Climat 

https://cdn.paris.fr/paris/2024/12/18/voletslocaux_web-exqC.pdf
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…et par l’évolution des connaissances

Etudes spécifiques à 
certains sujets

Retours 
d’expérience des 
expérimentations

Thèses CIFRE et 
partenariats de 

recherche



02 Panorama des actions d’adaptation 

aux vagues de chaleur
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Une stratégie de rafraîchissement globale portée par le Plan Climat 
depuis 2012

Solutions vertes

Solutions fondées sur la 
nature faisant 
intervenir le végétal

Solutions bleues

Solutions fondées sur la 
nature centrées sur l’eau 
et son cycle

Solutions grises

Solutions 
techniques 
relatives aux 
infrastructures 
urbaines 

Solutions douces

Solutions reposant 
sur les 
comportements et 
la gestion urbaine

- 26,2% du territoire végétalisé (bois 
compris)

- 136,4 ha de toitures et façades 
végétalisées

- Plus de 600 000 arbres à Paris

- Objectif : +170 000 arbres en 2026

- 1200 fontaines à boire 

- 60 brumisateurs dans les parcs et 
jardins en 2023

- Baignades ouvertes estivales

- Une centaine d’ombrières dans les 
parcs et jardins

- 11 ombrières saisonnières sur voirie 
et 9 dans les jardins  2023

- 4 toitures Cool Roof  sur des 
équipements

- 40 rues aux écoles aménagées 
avec des revêtements clairs

- Communication grand public, carte 
des 1300 ilots de fraicheur

- 10 000 personnes vulnérables 
suivies pendant la canicule - REFLEX

- Nuit de la solidarité estivale

- 140 parcs et jardins ouverts la nuit

https://www.paris.fr/pages/paris-s-adapte-au-changement-climatique-18541 

https://www.paris.fr/pages/paris-s-adapte-au-changement-climatique-18541
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La végétalisation du territoire – Une action partout où c’est possible

Une politique de végétalisation pour le 
climat commencé en 2014 

27% du territoire végétalisé (bois 
compris) 

100 nouvelles rues végétalisées depuis 
2020

115 477 arbres plantés entre 2020 et 
2024 – objectif 170 000 en 2026

Création de forêts urbaines

Objectif de débitumisation de 100 ha

Place de la Catalogne avant 
travaux – © Trait Clair – Lucille 
Biarrotte

Place de la Catalogne après travaux – Guillaume Bontemps / Ville de Paris
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Végétalisation de la Ville



143

Le programme « Cours Oasis »

• Depuis 2017, 165 Cours Oasis ont été aménagées

• Plus de 50 000 m² de sol désimperméabilisé 

• Plus de 400 arbres plantés
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- Les rues devant les 

écoles sont 

piétonnisées si 

possible ou a 

minima pacifiées

- Elles sont ensuite 

réaménagées avec 

le maximum de 

végétalisation

- 218 rues ont été 

pacifiées, et 70 

réaménagées 

depuis le début du 

programme

- Objectif 2026 : 300 

rues pacifiées et 

100 réaménagées

Les rues aux enfants
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Mettre l’eau à disposition de tous

► Des baignades estivales

► 1 200 fontaines à boire

► Plus de 100 brumisateurs dans les 

parcs et jardins
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Test de 3 aires de brumisation - Présentation du dispositif

• 3 mâts de 

brumisation

• 7 buses par mât

• 1 potelet avec 

bouton-poussoir
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Le Plan Ombre 
L’ombre artificielle quand la végétalisation n’est pas possible – une démarche expérimentale

➢ A l’été 2022 un nouveau mobilier d’ombrière 

saisonnière a été testé sur l’espace public

➢ Les ombrières ont été réalisées en régie 

➢ Design de Jean-Christophe Choblet, fabrication par les 

agents du Centre de Maintenance et 

d’Approvisionnement de la Direction de la Voirie

• Dimensions : 7,40 x 4,20 x 3,11
• Superficie : 32 m²
• Nombre de vantelles : 60
• Poids : 1300 kg environ
• Temps de fabrication en régie : 10 jours pour une 

ombrière



Gain thermique et enquête auprès des usagers

148

Un retour d’expérience satisfaisant

➢ Les photographies thermiques montrent 

une nette diminution de température 

sur les ombrières (-9°C au sol lors d’une 

journée où la température monte à 30°C) 

➢ 200 répondants aux questionnaires en 

ligne mis en place en 2022

➢ Des ombrières globalement appréciées

➢ Des contraintes techniques, notamment 

pour le montage et démontage 

saisonnier en raison du poids des 

ombrières



Des cartes d’ensoleillement par arrondissement permettant d’alimenter la concertation

149

Identification des sites de déploiement

➢ Modélisations réalisées grâce 

aux données de modèles 

numériques de surface de l’IGN 

(2021) et de données CNES sur 

la hauteur de végétalisation



Tou.te.s les Parisien.ne.s à 7 mn d’un îlot de fraîcheur

150

1300 îlots de fraîcheur urbain 



151

Renforcer les dispositifs de solidarité

• 10 000 personnes vulnérables inscrites sur 
le fichier REFLEX

• Première édition de la nuit de la solidarité 
estivale en 2023

• Programme d’investissement pour 
l’adaptation des logements sociaux 
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Exercice Paris à 50°C : des objectifs ambitieux et partagés

Préparer le 
territoire parisien 
et ses habitants à 
un scenario de 
chaleur extrême 

En termes de résilience climatique et de gestion des  chaleurs 
extrêmes

• Analyser les conséquences et impacts sur la population
• Valoriser les acquis (politiques, solutions innovantes)
• Renforcer les dispositifs de la Ville et la coordination 

avec les partenaires
• Sensibiliser les Parisien·ne·s aux enjeux, à l’action 

collective et à la solidarité de proximité

En matière de gestion de crise et de résilience

• Développer la culture du risque
• Sensibiliser les acteurs et partenaires à l'anticipation et 

à la gestion de crise 
• Développer la collaboration entre acteurs en cas de crise
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Un double exercice et deux temporalités





Exercice in situ le 13 octobre 2023 avec :
• les habitant·e·s volontaires de 2 quartiers au sein des 

13e et 19e arrondissements,
• les mairies d’arrondissement,
• les acteurs locaux,
• les services déconcentrés de ces arrondissements.  
➔ Exercice sur la journée (le matin dans le 19e, l’après-
midi dans le 13e) 

Exercice sur table le 17 octobre 2023 avec :
• l’ensemble des directions de la Ville,
• les opérateurs réseaux,
• les partenaires institutionnels.
➔ Exercice sur une demi-journée (avec plusieurs 
salles de crise activées)

Salle de crise de la Ville de Paris le 17e octobre 2023

Élèves simulant une intoxication alimentaire 
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Une préparation basée sur la co-construction

Réunion d’un groupe de travail 



03 L’évaluation, un exercice en cours



Indicateurs Plan Climat
Bleu Climat 
Open data 

Observatoire de la transition écologique à 
social (à paraître)



Rapports Développement 
Durable

Observatoire de la transition écologique à 
social (à paraître)

Parution annuelle 
depuis 2011



Evaluation Climat du 
Budget de la Ville 
Rapport budgétaire Bleu 
Climat 
Open data 
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Merci !

Marie Rouaux
Marie.rouaux@paris.fr 

mailto:Marie.rouaux@paris.fr






Place de la Catalogne après travaux – Guillaume Bontemps / Ville de Paris
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Contact Mairie de Paris – Place de Catalogne – Forêt Urbaine
Amélie Farcette

Cheffe de la Division 1  / Service Aménagements et Grands Projets
Direction de la Voirie et des Déplacements
amelie.farcette@paris.fr

Contact Mairie de Paris – Rue  Severo – Rue aux Ecoles
Fanny Guérard 

Section territoriale de voirie
fanny.guerard@paris.fr

https://www.paris.fr/pages/paris-revise-son-plan-climat-21708#arrondissement-centre-pjiq8
https://www.paris.fr/pages/paris-revise-son-plan-climat-21708#arrondissement-centre-pjiq8
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AdaptaVille 
Un dispositif pour faciliter 
l’adaptation des villes 
franciliennes
Anna Blouet
Cheffe de projet Adaptation au changement climatique
Agence Parisienne du Climat



L’Agence Parisienne du Climat

➢ Acteur opérationnel du territoire, l’Agence 

Parisienne du Climat accompagne la mise en 

œuvre des Plans Climat de la Ville de Paris et de la 

Métropole du Grand Paris. 

➢ Guichet unique de la rénovation énergétique à 

Paris, l’Agence Parisienne du Climat fait partie du 

réseau des espaces France Rénov’.

➢ De nombreuses actions en lien avec les enjeux 

environnementaux de la ville dense, du bâti et de 

l’énergie, tant en matière d’atténuation que 

d’adaptation au changement climatique. 

→ www.apc-paris.com 

http://www.apc-paris.com/


AdaptaVille : un programme local et collectif 
d’accompagnement des professionnels
➢ Outiller les acteurs du territoire face aux impacts du changement climatique 

➢ Accompagner la structuration de la filière sur l’adaptation



Montrer des solutions d’adaptation pour 
inspirer les acteurs
➢ Identification de solutions via un comité de sélection annuel 

➢ Travail d’entretiens et de recherche d’informations pratiques et de retours 

d’expérience 

➢ Solutions valorisées sous forme de fiches solutions sur notre plateforme web 

ou lors de nos événements



Rassembler les acteurs, partager les retours 
d’expérience locaux, faire monter en compétence
la filière
▪ Une quinzaine d’événements par an

▪ + de 700 participants en 2024

▪ Des acteurs aux compétences variées : 

collectivités, BE, architectes, paysagistes, 

aménageurs, …

▪ Des lieux de partage : témoignages, retours 

d’expérience, temps d’échange, travail en groupe

▪ Différents formats : visites, ateliers, conférences, 

webinaires, …

Abonnez-vous à notre 
newsletter pour être tenus 
informés !

https://www.adaptaville.fr/newsletter


Les visites de site

Visite d’un chantier d’école à Rosny-sous-Bois 

(mai 2024)

Visite du cimetière végétalisé de Montreuil

(avril 2024)



Les ateliers participatifs

Atelier participatif sur les revêtements de 

voirie (décembre 2023)

Atelier participatif sur l’adaptation de la 

végétalisation au changement climatique

(septembre 2024)



Les webinaires

Une image contenant texte, arbre, plein air, capture d’écran

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

https://www.adaptaville.fr/replay-revetements-et-changement-climatique-choisir-le-bon-materia
https://www.adaptaville.fr/replay-webinaire-adaptaville-les-aides-locales-aux-collectivites-su


Les Rencontres annuelles : moment phare 
pour les acteurs de l’adaptation

▪ Des tables rondes thématiques

▪ Un forum avec une trentaine de stands

▪ + 350 participants en 2024

▪ 5e édition prévue en octobre 2025



Partager des solutions et l’actualité locale
▪ +80 fiches solutions sur les risques qui touchent le 

territoire (canicule, inondations, sécheresses, …) 

▪ Une carte des retours d’expérience 

▪ Les contacts de + 100 porteurs de solutions, dont 

80 entreprises pour répondre à vos sollicitations

▪ Des fiches « aides financières locales »

▪ Des articles, guides et publications

▪ Un agenda des événements locaux

▪ 1 newsletter trimestrielle pour vous partager nos 

ressources, les actualités et événements locaux

https://www.adaptaville.fr/carte
https://www.adaptaville.fr/carte
https://www.adaptaville.fr/alea-climatique/canicules
https://www.adaptaville.fr/alea-climatique/canicules


Publications thématiques

https://www.adaptaville.fr/guide-les-solutions-d-ombrage-en-ville
https://www.adaptaville.fr/guide-revetements-et-changement-climatique
https://www.adaptaville.fr/lexique-canicule-comprendre-pour-mieux-s-adapter


Des fiches solutions opérationnelles

https://www.adaptaville.fr/creer-des-rues-aux-ecoles-pour-pietonniser-et-vegetaliser-l-espace
https://www.adaptaville.fr/horaires-d-ouvertures-des-lieux-de-fraicheur


Installer des protections solaires mobiles 
extérieures : l’exemple des écoles de Poissy

▪ Dans le cadre de son Plan Canicule, la ville de 

Poissy a équipé ses 15 écoles en stores motorisés 

▪ Des études de simulation thermiques 

dynamiques ont été réalisées par un bureau 

d’études afin de déterminer les solutions les plus 

adéquates en termes de qualité et de prix

▪ Toile technique choisie pour sa haute performance 

pour le confort d’été, tout en garantissant une 

luminosité et une visibilité à l’intérieur des classes

▪ Test sur une première école avec mesures de 

températures, puis généralisation sur toutes les 

écoles avec des travaux par phase pendant 3 ans

Ecole équipée de stores motorisés - © Ville de Poissy

https://www.adaptaville.fr/installer-des-protections-solaires-mobiles-exterieures


Transformer un parking en îlot de fraîcheur 
sur le principe de « Tierce Forêt »
parking végétal

▪ À Aubervilliers, transformation d’un parking 

particulièrement chaud d’un foyer de jeunes 

travailleurs géré par l’association Alteralia

▪ Création d’une « Tierce Forêt » par Fieldwork 

architecture : à la croisée d’un parc et d’une 

place, rendu aux piétons, pour réduire l’ICU

▪ 72 arbres plantés, parking débitumé, un bassin 

de stockage de l’eau, des matériaux 

perméables, du mobilier urbain

▪ Stations météos qui mesuré une baisse de -

3,1°C en moyenne de température ressentie, 

avec des pics allant jusqu’à -6.2°C lors des 

fortes chaleursParking après la transformation - © Fieldwork architecture

https://www.adaptaville.fr/parking-vegetalise


Des informations sur les aides financières 
locales pour accompagner vos projets

▪ Webinaires et replay avec la Région 

IDF, la Métropole, l’ADEME, l’AESN

https://www.adaptaville.fr/replay-webinaire-adaptaville-les-aides-locales-aux-collectivites-su
https://www.adaptaville.fr/replay-les-aides-locales-pour-les-solutions-techniques-d-adaptation
https://www.adaptaville.fr/aides-financieres


Un parcours d’accompagnement sur mesure 
pour les collectivités de la MGP

L’expertise de l’APC à votre service : 

▪ Un parcours gratuit, individuel, sur mesure

▪ A destination des services des communes

▪ 4 villes accompagnées en 2024 : Paris, Vanves, 

Arcueil et Bagnolet

▪ Les objectifs : 

➢ Créer une culture et un socle de 

connaissances communs sur l’adaptation 

au changement climatique

➢ Encourager les changements de pratique 

➢ Faire connaître les dispositifs existants
Atelier avec les agents de la DCPA de la Ville de 

Paris sur le confort d’été dans les bâtiments 

publics



Un parcours d’accompagnement sur mesure 
pour les collectivités de la MGP

Les actions proposées : 

▪ Formation générale sur l’adaptation

▪ Session de sensibilisation sur un thème 

spécifique

▪ Organisation d’un atelier participatif sur une 

question spécifique

▪ Animation d’un atelier participatif sur le confort 

d’été auprès des habitants

▪ Organisation d’une balade urbaine sur 

l’adaptation (grand public / agents / élus)

Atelier auprès des habitants de Bagnolet sur le 

confort d’été lors du Forum des associations



Notre prochain événement

▪ Le mardi 22 avril de 16h à 17h30

▪ A l’Ecole du Breuil (Bois de Vincennes, Paris 75012)

▪ En présence de : 

▪Laure Fass, Responsable du Pôle Eau dans la 

Ville à la Direction de la Propreté et de l’Eau de la 

ville de Paris

▪Marie Monjauze, Directrice du développement à 

l’Ecole du Breuil

Visite d’un jardin de pluie 
à l’Ecole du Breuil



Pour rester en contact :

Abonnez-vous à notre 
newsletter pour être tenus 
informés !

Contactez-nous sur 
contact@adaptaville.fr pour 
poser vos questions et 
organiser un échange 

Toutes nos ressources sont en ligne 

sur notre plateforme : adaptaville.fr

https://www.adaptaville.fr/newsletter
mailto:contact@adaptaville.fr
https://www.adaptaville.fr/
https://www.adaptaville.fr/


3 rue François Truffaut, Pavillon du Lac  
Parc de Bercy, 75012 Paris
www.apc-paris.com

@AparisClimat

Merci !
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https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7400-le-kit-technique-de-solutions-de-rafraichissement-urbain-cahier-1.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7400-le-kit-technique-de-solutions-de-rafraichissement-urbain-cahier-1.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/20-vegetaliser-agir-pour-le-rafraichissement-urbain.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/20-vegetaliser-agir-pour-le-rafraichissement-urbain.html
https://librairie.ademe.fr/7401-diagnostic-de-la-surchauffe-urbaine.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/4990-des-solutions-pour-rafraichir-les-villes-recueil-international.html
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/4990-des-solutions-pour-rafraichir-les-villes-recueil-international.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/4649-rafraichir-les-villes.html
https://anr.fr/Projet-ANR-20-CE22-0013
https://www.cerema.fr/fr/actualites/nature-ville-developper-solutions-fondees-nature-milieu
https://resources.taloen.fr/resources/documents/8691_OID21_Guide_des_actions_adaptatives_au_changement_climatique.pdf
https://plusfraichemaville.fr/
https://www.adaptaville.fr/
https://www.adaptaville.fr/
https://ccexplorer.eu/
https://meteofrance.com/climadiag-commune
https://services.meteofrance.com/changement-climatique/ilot-de-chaleur-urbain
https://www.ruesauxenfants.com/
https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Cartographie_participative_des_refuges_climatiques
https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Cartographie_participative_des_refuges_climatiques






Claire PEYET FEBRER

Responsable de la Cible Collectivités Territoriales & de 
l’Adaptation au changement climatique, ADEME Ile-de-France
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mailto:jeanne.tilly@ademe.fr
mailto:claire.peyetfebrer@ademe.fr
mailto:barthelemy@plusfraichemaville.fr
mailto:anna.blouet@apc-paris.com
https://rencontres.territoiresentransitions.fr/
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